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La verdadera educacion es la que fomenta sentimientos puros. Poseer virtudes es €l verdadero significado
del aprendizgje. S6lo cuando el hombre cultiva el sentimiento de amor, puede haber igualdad. La buena
conductaes € sello distintivo de un verdadero ser humano. (Poema télugu).

Jumsai ha hecho mencién de la educacion y los valores humanos. Ustedes tienen que comprender €
verdadero significado de estas dos palabras, educacion y valores humanos. La Educacion tiene dos
aspectos: € primero esta relacionado con la educacion externa y mundana, la cual no es nada méas que
adquirir conocimiento libresco. En e mundo moderno, hallamos mucha gente muy versada y altamente
calificada en este aspecto. El segundo aspecto, conocido como ‘ Educare’, esta relacionado con los valores
humanos. La palabra “Educare” significa extraer aguello que estd adentro. Los valores humanos, a saber,
Verdad, Rectitud, Paz, Amor y No violencia (Sathya, Dharma, Shanti, Premay Ahimsa) estan ocultos en
cada ser humano. Uno no puede adquirirlos del exterior; tienen que ser extraidos de nuestro interior. Pero
como & hombre ha olvidado sus valores humanos innatos, es incapaz de manifestarlos. ‘Educare
significa extraer los valores humanos. ‘ Extraerlos’ consiste en transformarlos en accion.

Discurso: Fortalecimiento de la educacidn en valores humanos 26/09/2000
https.//www.sai babadice.org/33/16.htm

Preguntas de reflexion

1. ¢Qué esen tu opiniodn la buena conducta? Expresa algunos € emplos.
2. Delos vaores humanos mencionados, ¢Cudl de ellos se te facilita practicar?
3. ¢Qué es Educare parati?

Los Vedas llaman a principio vital del hombre ‘Verdad (Sathyam). Sin este poder de la Verdad €
hombre no puede existir. Nuestros ancestros pudieron obtener la vision de la Verdad a través de la
adecuada investigacion y experimentacion. La Verdad es la manifestacion directa de Dios en cada ser
humano. Nuestros ancestros, sabios y visionarios comprendieron esta Verdad, tuvieron la visién de la
Verdad.

El ser humano esta dotado de los cinco aires vitales (Pancha Pranas), a saber, Praana, Apaana, Vyaana,
Udaana y Samaana. Estos son los poderes divinos latentes en €l hombre. Los valores humanos, es decir,
Verdad, Rectitud, Paz, Amor y No violencia (Sathya, Dharma, Shanti, Premay Ahimsa) no son més que
las manifestaciones de estos cinco aires vitales. Sin embargo, € hombre est4d desperdiciando su
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nacimiento humano al ser incapaz de reconocer estos principios sutiles.

Cuando la verdad es puesta en préactica, se convierte en rectitud. La verdad se expresa en palabras,
mientras que la rectitud se expresa en accién. Sobre esta base, 10s Vedas han ensefiado: digan la Verdad,
practiquen la Rectitud (Sathyam Vada, Dharmam Chara). Por consiguiente, la rectitud esta basada en la
verdad. Sin verdad, no hay rectitud. Por eso los Vedas dicen no hay Dharma maés elevado que €l apego a
la Verdad (Sathyaannaasthi Paro Dharmaha). Sin el cimiento de la verdad, la mansién de la Rectitud no
puede ser construida. La préctica de la Verdad (Sathyacharana) es la verdadera rectitud (Dharma). Esta
rectitud (Dharma) es uniforme paratodos |os seres humanos.

La paz es € reflgo de larectitud (Dharma). EI hombre reza por la paz y lleva a cabo diversas practicas
espirituales aspirando a la paz. Pero en la medida en que tenga deseos, jamas alcanzara la paz, aunque
emprenda rituales sagrados como Yagnas y Yagas. La mente es la base de los deseos. Por lo tanto, se
debe controlar la mente para alcanzar la paz. Cuando la mente es controlada, ésta permanece en silencio.
Ta estado de ausencia de pensamientos es la verdadera paz presente uniformemente en cada ser. La
Verdad esunay lamismaen todosy Eso es Dios.

El cuarto valor humano es e Amor. Este se ha originado del principio del Atma. El Amor es la
manifestacion de la Verdad. Es puro, estable, radiante, sin atributos, sin forma, ancestral, eterno, inmortal
y nectarino. Estas son las nueve cualidades del Amor. El amor no odia a nadie, unifica a todos. La
experiencia del no-dualismo es Amor (Ekatma Darshanam Prema). La No violencia (Ahimsa) reluce
como la corriente subyacente de los otros cuatro valores humanos, es decir, la Verdad, la Rectitud, €
Amor y laPaz. Lo que conduce alaviolencia no puede ser Verdad, Rectitud, Amor o Paz.

Estos cinco valores son verdaderamente |os cinco aires vitales del hombre. S6lo aquel que considera alos
valores humanos como sus alientos vitales es un verdadero ser humano. Estos cinco valores son los
poderes fundamentales de la vida humana. Olvidando estos poderes fundamentales, el hombre confia méas
en el poder terrenal. Nuestros ancestros comprendieron gue estos cinco valores estan destinados a lograr
la paz y la prosperidad del mundo. Sin comprender e significado de estos valores, uno no puede
comprender la condicion humana en absol uto.

Discurso: Fortalecimiento de la educacién en valores humanos 26/09/2000
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Preguntas de reflexion

4. :Quéeslaverdad?
5. ¢Erestt e Atma? ¢Por qué?
6. ¢Hay agunadiferenciaentre el amor y lano violencia? ¢Por qué?

En laerade Treta, € Sefior Rama encarno con €l proposito de fomentar la Verdad y la Rectitud. El Sefior
Rama pasd 14 afos en exilio para mantener la promesa hecha a su padre. Dedicd Su vida a
establecimiento de la Rectitud (Dharma). En aquellos dias, habia solo algunas personas malvadas. Rama
las aniquil6 para mantener laVerdad y la Rectitud.

En la era de Dwapara, €l Sefior Khrisna encarnd para promover la Paz y el Amor. Brind6 proteccién a
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todos aquellos que se refugiaron en El y desarrollaron el amor en si mismos. De este modo, € Avatar
Rama foment6 la Verdad y la Rectitud (Sathya y Dharma) y el Avatar Krishna promovio la Paz y €
Amor (Shanti y Prema).

Pero en esta era de Kali, Dios ha dado |a fortaleza suficiente a cada ser humano para fomentar los cinco
valores. Es € mandato de Dios que el hombre promueva los valores humanos y salvaguarde al mundo.
Este es el significado interno de propagar los valores humanos. El hombre no necesita esperar a que Dios
fomente estos valores. Se le ha dotado con la fortaleza para hacer 10 mismo. Estos cinco valores son sus
propiedades. Es su responsabilidad protegerlos. No esperen que otros salvaguarden su propiedad.

En aquellos dias, Dios encarnd y destruy6 demonios, pues solo habia unos pocos. Sin embargo, hoy en
dia, encontramos la naturaleza demoniaca en todos. Se tiene que cultivar la pureza para subyugar las
cualidades demoniacas, pero la pureza no puede ser adquirida sin unidad. La unidad conduce a la pureza,
la cual a su vez lleva a la divinidad. Pero hoy no hay unidad, ni pureza ni divinidad. Encontramos
Unicamente enemistad y comunidad, que no son otra cosa que la propia creacién del hombre.

Unavez que instalen la Divinidad en vuestro corazon, no habralugar parala enemistad porgque el corazon
€s un asiento de una plaza, no es una silla musical ni un sofa doble. Para instalar a la divinidad en €
corazon, tienen que practicar 1os valores humanos. La manifestacion de los valores humanos latentes se
conoce como ‘Educare’. Pero hoy encontramos uUnicamente educacion terrena, no ‘Educare’. S
preguntamos qué es la educacion, la gente contestara que es la adquisicion de conocimientos. Pero no es
meramente esto; la educacion debe transformarse en accion.

¢Cud eslafindidad de la educacion? El caracter eslafinalidad de la educacion. ¢Cudl eslaesenciade la
educacion? La concentracion es la esencia de la educacion. ¢Cuél es € objetivo de la educacion? Su
objetivo no es unicamente la adquisicion de conocimientos y e cultivo de cualidades humanas, sino
también alcanzar la divinidad.

La educacion es para la vida, no para ganarse lavida. Si la educacion fuera para ganarse la vida, ¢acaso
no observamos a los pgjaros y las bestias, que carecen absolutamente de educacion, haciendo o mismo?
Entonces, la educacién debe ser paralavida. Ante todo, uno deberia comprender esta verdad.
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Preguntas de reflexion

7. ¢Cud eslafinalidad de laeducacion?
8. ¢Cud eslaesenciade laeducacion?
9. ¢Cud esel objetivo de la educacion?

Categoria(s)

1. Guiade estudios
2. Lecturas Teméaticas

Fecha de publicacion
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