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Hagan que su mente domine a sus deseos

L ectura.del Dia de Ishwarama 2647

Lecturadel Diadelshwarama 2017

iEncarnaciones del Amor!

El dia de Ishwarama es celebrado para conmemorar €l dia cuando Ishwarama dej6 su cuerpo fisico.

“El cuerpo esta compuesto de los cinco elementos y estd4 destinado a perecer tarde o
temprano, pero e morador interno no tiene nacimiento ni muerte. El morador interno no
tiene ningun apego de la clase que seay es el eterno testigo.”

(Poemaen Télugu)

La gente esta engafiada por el apego a cuerpo. El cuerpo es efimero, evanescente y transitorio. Todo lo
gue nace es transitorio. Todo lo que hay en este mundo esta destinado a perecer. S6lo una cosa
permanece por siempre y esa es la mente. Pero muchas personas la [laman ‘ mente de mono’. No. Ustedes
pertenecen ala humanidad y no tienen nada que ver con una mente de mono. La mente, de hecho, esde la
naturaleza del Ser. Deben hacer los esfuerzos adecuados para comprender su verdadera naturaleza. Solo
aguellos gue tienen control sobre su mente pueden ser Ilamados seres humanos (...)

En & momento de mi salida para el Este de Africa, Ishwarama traté de disuadirme de ir, diciendo:
“iSwami! Yo escucho que hay muchos animales feroces en aquellas selvas y que el lugar esta lleno de
toda clase de peligros. Por lo tanto, ti no deberias ir alli. Lo que tu desees, vendra aqui. Entonces, ¢por
gué tienes que ir ali?” Yo le dije, “No voy alla a ver animales salvajes. Voy alli en respuesta a los
amorosos ruegos de Mis devotos’.
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Cuando estuve ali, los devotos de Africa del Este arreglaron pequefios aeroplanos. Yo fui por la selva en
uno de tales aviones. Habia miles de elefantes salvajes en la selva de Kampala. Parecia como s toda la
selva estuvierallena de elefantes. Y o habia llevado bananas conmigo y les di una cada uno de ellos.Todos
disfrutaron comiéndolas. También se veian bisontes por miles. Vimos leones acostados en lacarretera
aqui y ala. Aun cuando nuestro jeep pasd sobre sus colas, no reaccionaron. Aun los animalesferoces no
nos haran dafo si nuestra mente es buena. Nos atacaran solamente si tratamos de hacerlesdario. Cuando
los vemos con amor, también ellos nos miran con amor. Asi como es el sentimiento, asitambién es el

resultado.

Nuestros pensamientos son la causa de su enemistad o confianza. Al adelantarnos a ver los animales,
vimos a quince leones acostados cerca de la carretera. Algunas estaban dando de mamar a sus pequefios,
otros estaban comiendo la carne de un animal que habian traido. Yo le dije @ Dr. Patel y a otros que Me
acompariaban, “ Si no les hacemos darfio, no nos van a hacer dano”.
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Fotografia de la venerable Easwaramma, madre de Sri Sathya Sai Baba.
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Tomando una camara de uno de los que Me acompafiaban, Yo me acerqué a los leones y tomeé sus
fotografias. Todos ellos estaban felices de verme. Pueden ver, ninguno de los leones nos hizo dafio. Si se
acercan a ellos con la mala intencién de hacerles dafio o de matarlos, también tratardn de matarlos. Nunca
debemos ir con ellos con tales malignos pensamientos. De hecho, no debemos mirar a ningin ser con
mal as intenciones.

Mientras tanto, Ishwarama seguia pensando en Mi con gran preocupacion y ni siquiera comia
apropiadamente, en consecuencia se debilitd mucho. Yo la mantenia informada cada mafianay tarde por
teléfono desde Kampala diciendo, “Yo estoy muy bien”. Oyendo esto, ella solia reconfortarse un poco.
Cuando regresé de Kampala, ella estaba muy feliz. Se acercoO a Mi carro y me puso una guirnalda,
diciendo, “jSwami! Te ves muy felizy sano”. EllaMe llevé adentro e hizo girar una nuez de coco delante
de Mi para eliminar el efecto del mal de ojo de otros. Ella estaba fuera de si de alegriay dijo, “ Swami, yo
nunca me imaginé que Tu vigje tuviera un éxito tan grandioso” (...)

Un dia, después de su desayuno, ella habia tomado una taza de café. De repente ella grito, “jSwami,
Swami, Swami!” Yo llamé de regreso, “Estoy |legando, estoy llegando, estoy Ilegando”. Entonces ella
Me pididé que viniera rgpidamente y Illegué con ella inmediatamente. Ella Me agarrd las manos y las
coloc en su cabeza'y expird su Ultimo aiento. ¢Dénde estaba la necesidad de mantener el cuerpo que ya
no teniavida en é? Por |o tanto, envié inmediatamente su cuerpo a Puttaparthi (...)

Las clases de verano estaban en progreso y habian venido estudiantes de muchos paises. Los estudiantes
pensaron gue no habria clases ese dia, ya que Swami estaria yendo con €l cuerpo de la Madre Ishwarama.
Pero las clases se realizaron como de costumbre y Yo fui a la segunda clase. Los estudiantes se
preguntaban, “ ¢Cémo es que Swami havenido?’ (...)

Muchas personas en Puttaparthi también se preguntaban, “ ¢Por qué Swami no ha venido con €l cuerpo?’.
El cuerpo viene solo y se va también solo. Cada uno viene solo y se va solo. “Dios es uno sin segundo”.
Después de concluir las clases de verano, Yo fui a Puttaparthi. Les dije a todos ali, “Es natural para el
cuerpo nacer, crecer y morir. Todos los cuerpos son asi. Por |o tanto, nadie debe tener apego a cuerpo”

(...)
Fragmento del discurso pronunciado por Bhagawan Sathya Sai Baba el 6 de Mayo de 2007.
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