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AMATE con VIP: Taller de formacion para maestros de Valores
Humanos

Sesion durante € taller.

El programa AMATE con VIP eslaversion en espafiol de RISE for VIP, un programa que nacié en la
OISSS de Malasiay que esla abreviatura de: Alcanzar la Fuerza Interior Fortaleciendo los Valores, la
Inocenciay laPureza (por sus siglas en inglés). Este programanacio en 2012 en respuesta al aumento de
casos de embarazo en adolescentes y abandono de bebés.

Debido a esto, las cifras de desercion escolar aumentaron, y, en consecuencia, la estigmatizacion social,
desintegracion familiar y depresion, ademas de intentos de suicidio.

Las voluntarias de la OISSS hicieron algunos estudios y se dieron cuenta de que el factor principal que
llevd atoda esta decadencia moral es que las jovenes simplemente carecen de amor propio, auto-respeto 'y
auto-confianza. Asi que las jovenes de la Organizacion Internaciona Sri Sathya Sai de Malasia, bgjo la
direccion del profesor Dr. Suresh Govind, quien era entonces € presidente de 1a OISSS de Malasia,
hicieron unalluviadeideasy crearon este programa basado en la necesidad de ayudar alas jovenes.

Los modulos del programa se aplicaron a grupos peguefios de alumnas en diferentes universidades y
escuelas con resultados muy positivos.

El proyecto fue compartido con voluntarias de otros paises, y de estaformanacio el entusiasmo por
replicarlo en México.

Page 1



ORGANIZACION INTERNACIONAL SRI SATHYA SAI BABA MEXICO Y CENTROAMERICA

wﬁa Iy 'QW fe

Sesion durante e taller.

El 26y 27 dejulio de 2024 sellevo acabo el Taler “AMATE con VIP” en laCasade Retiros “ El Paraiso
Don Bosco”, en San Luis Potosi, SLP, México,. El objetivo de este encuentro-taler, dirigido a maestras,
psicologas y mujeres en general que estén interesadas en trabajar con adol escentes, es formar
facilitadoras que puedan poner en practica el programa con las jovenes de su comunidad.

Enel Taler AMATE con VIP de San Luis Potosi participaron 22 asistentes y 2 voluntarias de la Ol SSS
Meéxico, y fue una experiencia alentadora que llend de entusiasmo alas nuevas facilitadoras, a
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proporcionarles las herramientas para ayudar alas adolescentes a enfrentar 1os desafios de la vida con
autoconfianza, autoconocimiento y determinacion.
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